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Verspannende Spannung
Elektrische Felder in der baubiologischen Praxis — 18 Fallbeispiele

Jeder zweite Schlafplatz ist elektrisch gestort, jeder zweite Arbeitsplatz sowieso. Schlaf ist
nicht Arbeit, Schlaf ist Erholung, lebenswichtige Entspannung. Im Schlaf reagieren Korper
und Psyche viel empfindlicher, besonders auf Umweltreize. Deshalb sollte der Schlafplatz
ungestort und somit im moglichst natiirlichen Gleichgewicht sein. Aber gerade das ist er oft
nicht. Eine Menge biologisch riskanter und zumeist vollig unnotiger Einfliisse wirken hier
auf den Menschen ein. Die baubiologische Schlafplatzuntersuchung macht die verschiede-
nen Quilgeister bewusst. Sie konnen z.B. elektrischer, magnetischer, elektromagnetischer,
radioaktiver, geologischer, toxischer, mikrobiologischer oder raumklimatischer Art sein. Oft
findet man eine Mischung mehrerer Stressfaktoren mit unberechenbaren Wechselwirkun-
gen. Elektrische Wechselfelder sind fast immer dabei. Und gerade diese wirken sich auf die
Gesundheit, Schlaf- und Lebensqualitit besonders nachteilig aus. Die Baubiologen, die bei
Schlaf- und Arbeitsplatzuntersuchungen mit der Erkennung und Sanierung speziell dieser
elektrischen Wechselfelder besonders griindlich umgehen, sind auf Erfolg programmiert.

Elektrische Wechselfelder sind die
Folge elektrischer Wechselspan-
nung. In unseren Hausinstallatio-
nen sind es 230 oder 380 Volt bei
der dominierenden Frequenz von
50 Hertz. Hochspannungsleitun-
gen schaffen bis 380.000 Volt.

Fast alle Steck- und Verteilerdo-
sen, fast alle Gerdte und Kabel
mit Netzanschluss emittieren die-
se elektrischen Felder, auch dann,
wenn kein Strom flieft, d.h. wenn
gar keine Verbraucher eingeschal-
tet sind, Netzanschluss reicht.

Die Feldstérke ist im praktischen
Alltag uneinschitzbar und unter-
schiedlich. An abgeschirmten In-
stallationen, Kabeln und Geriten
gleich Null. An allen nicht abge-
schirmten, aber technisch optima-
len und sauber geerdeten Installa-
tionen relativ gering. An technisch
auffilligen, alten, schlecht bzw.
gar nicht geerdeten und hand-
werklich mangelhaften Installati-
onen und Geriten sehr stark. Letz-
teres kommt leider oft vor.

Die Feldintensitat nimmt zu bzw.
ab mit der Leitfahigkeit von Bau-
masse und Luft, der Beschaffen-
heit der Umgebung, der Anord-
nung von Leitungen und Geriten
zueinander. Je grofer der Abstand
zum Feldverursacher desto schwi-
cher das Feld.

Die GroBenordnung der Felder
und deren Verteilung im Raum
wird mit empfindlichen Feldson-
den und Messantennen ermittelt,
was erste Riickschliisse auch auf
den technischen Zustand einer
Elektroinstallation oder von Geri-
ten und Kabeln moglich macht.
Die Messgerite signalisieren iiber

Zeigerausschldge, digitale Mess-
wertanzeigen und akustische Sig-
nale das Vorhandensein und die
Intensitit eines Feldes. Oszillos-
kope und Spektrumanalyser bzw.
Frequenzzihler geben Aufschluss
iiber die Art des Feldes, seinen
'Inhalt', z.B. die Frequenz und den
Oberwellenanteil. Die MaBeinheit
fiir die elektrische Feldstirke ist
Volt pro Meter (V/m).

Korperspannung

Befindet sich ein Mensch in ei-
nem elektrischen Wechselfeld, so
steht er 'unter Spannung'. Unser
Korper nimmt die elektrischen
Felder seines Umfeldes &dhnlich
wie eine Antenne auf. Die Kor-
perspannung betrdgt dann einige
Millivolt bis mehrere Volt.

Der Ingenieur Erich W. Fischer
kam vor Jahren als erster auf die
Idee dieser einfachen, empfindli-
chen und reproduzierbaren Kor-
perspannungsmessung (der "kapa-
zitiven Korperankopplung", wie
er es nennt). Voraussetzungen sind
ein hochwertiges Voltmeter (In-
nenwiderstand 10 MOhm, Kapa-
zitdt 100 pF), eine Handelektrode
und ein einwandfreies Erdpoten-
zial als Bezugspunkt. Die MaB-
einheit fiir die Korperspannung ist
Volt (V).

Es wird so am elektrisch isoliert
liegenden Korper die Wechsel-
spannung gegen Erde gemessen,
die der Mensch als Summe aller
um ihn herum vorhandenen elekt-
rischen Felder aufbaut. Elektrisch
isoliert, also ohne Erdkontakt,
sind wir sehr oft in unseren Bet-
ten oder auch auf Kunststofftep-
pichen und -schuhsohlen.

Am Menschen haben kiinstliche
elektrische Spannungen nichts zu
suchen, die Voltmeter-Anzeige
sollte auf Null stehen. Wenn das
nicht zu realisieren ist, dann wer-
den nach baubiologischen Mal3-
stiben 10 Millivolt toleriert.

Drinnen wie drauflen

Das per Handelektrode von der
Haut abgenommene elektrische
Korperpotential ldsst sich iiberall
am und im Korper messen: auf
der Nasenspitze, an den Fiif3en,
auf der Zunge, auf der Magen-
schleimhaut... Ich habe mit Arz-
ten Messungen in Korperhdhlen
gemacht und die Behauptung wi-
derlegt, dass sie nur ein Problem
der Haut des Menschen seien und
im K&rper nicht messbar wiren.

Die Felder bewirken, so man bis
heute weif3, in Korpern kiinstliche
Wirbelstrome, Stromfliisse und
Ladungsumkehrungen, sie nerven
Zellen, das Immunsystem, Hor-
mone, sie sind Stress fiir Korper
und Psyche. Der wissenschaftli-
che Kenntnisstand ist noch diirf-
tig, es gibt mehr Forschungsbe-
darf als Forschungsergebnisse.

Fallbeispiele

Beschrinken wir uns auf 18 inte-
ressante Fallbeispiele aus meiner
baubiologischen Praxis.

Interessant speziell deshalb, weil
bei diesen Menschen entweder
nur elektrische Felder gefunden
wurden, oder weil nach der Besei-
tigung der elektrischen Felder
sich die gesundheitlichen Verbes-
serungen einstellten, obwohl an-
dere umweltbedingte Stressfakto-
ren zunédchst unsaniert blieben.



Empfehlung an alle Patienten

Dr.med. Rosmarie Wedig ist Arz-
tin fiir Allgemeinmedizin, Homo-
opathie und Psychotherapie sowie
Hildegard-Medizin in Diisseldorf.
Bei der Schlafplatzuntersuchung
hatte sie relativ wenig zu bieten:
nur 80 Millivolt Korperspannung.
Nach der Installation eines Feld-
schaltautomaten (auch Netzfrei-
schalter genannt) an die Sicherung
des Schlafraumes reduzierte sich
die Belastung auf Null.

Dr. Wedig: "Sofort wurde mein
Schlaf ruhiger, ich hatte morgens
keine geschwollenen Augen mehr
und fiihlte mich deutlich ausge-
ruhter." Seit fiinf Jahren schlift
die Naturheilkundeérztin feldfrei,
und es geht ihr besser dabei.
Zweimal hat sie auf die Funktion
des Feldschalters nicht geachtet
und wieder - ohne es zu wissen -
ihre 80 Millivolt am Korper. Das
Ergebnis: "Ich konnte nur eine
halbe Stunde schlafen und war
dann wieder hellwach."

Heute empfiehlt sie ihren Patien-
ten die baubiologische Untersu-
chung: "Die Erfolge selbst bei
chronisch kranken Patienten sind
gut. Widerstandskrifte regenerie-
ren sich, die Immunlage wird bes-
ser, psychologische Probleme 16-
sen sich leichter, Vitalitdt und
Leistungsstirke nehmen zu, auch
Krebs ist schon zum Stillstand
gekommen. Erstaunlich ist immer
wieder, wie sich eine hartnickige
Therapieresistenz iiber lange Zeit
plotzlich nach der Eliminierung
von elektrischen Feldern auflost
und Medikamente wieder greifen.
Eine baubiologische Schlafplatz-
untersuchung ist inzwischen ein
fester Bestandteil meiner ganz-
heitlichen Therapie geworden."

Verspannende Spannung

Dr.med. Heinz Pliimer ist Zahn-
arzt in Diisseldorf. Er brachte es
auf eine Korperspannung von
1600 Millivolt. Auch hier wurde
die Sicherung des Schlaftraktes
geschaltet. Folge: null Millivolt.

Seine schmerzhaften chronischen
Verspannungen wurden viel bes-
ser. Die néchtlichen Schweillaus-
briiche blieben aus, und mit seiner

Schlafqualitdt ging es aufwirts.
RegelmiBige Krankengymnastik,
Massagen und orthopédische Be-
handlungen, fiinf Jahre lang, zeig-
ten dagegen keinen Erfolg.

Tumor verkleinerte sich

Der gutartige Brusttumor der 45-
jahrigen Gynikologin Dr. Vivian
Miller aus Los Angeles verklei-
nerte sich innerhalb von drei Mo-
naten erstmals von Kastanien- auf
Kirschkerngrofle, nachdem das
Netz regelmiBig nachts ausge-
schaltet wurde. Ich habe bei ihr
am im Bett liegenden Korper le-
diglich 90 Millivolt gemessen. Thr
Tumor vergroflerte sich in der
elektrisch belasteten Zeit langsam
aber sicher iiber 16 Jahre und war
therapieresistent.

Prima Klima

Drs.med. Hans-Georg Cleff und
Claudia Cleff-Menne sind Fach-
drzte fiir ganzheitliche Zahnmedi-
zin und Kieferorthopéddie, Natur-
heilverfahren und Elektroaku-
punktur in Essen. Beide hatten ei-
ne Korperbelastung von etwa
1400 Millivolt. Die zwei Siche-
rungskreisldufe der vier Schlafbe-
reiche von Eltern und Kindern
wurden auch hier per Freischalter
von elektrischen Feldern befreit.

Frau Dr. Cleff-Menne berichtet:
"Nach der Sanierung stand ich 14
Tage vollig neben mir, war zer-
schlagen, hatte ein geschwollenes
Gesicht und jeder sagte: Wie
sichst Du denn aus? Das waren
wohl Entzugserscheinungen. Da-
nach ging es rapide aufwirts. Der
Schlaf wurde gesiinder, Entspan-
nung kam auf, keine Alptriume
mehr. Auch die Kinder wurden
ruhiger, die Hautausschldge ver-
schwanden von Woche zu Woche
mehr und mit ihnen der ewig zer-
kratzte Riicken. Es entstand wie-
der mehr Wohlbefinden im gan-
zen Haus. Die Luft, das Klima
verbesserte sich spiirbar. Selbst
unsere Giste bemerkten die posi-
tive Verdnderung."

Interessant auch ihre Erfahrungen
mit 'Elektrosmog' und der sensib-
lenElektroakupunktur-Diagnostik:
"Elektrosmog, ganz speziell im
Bereich des Schlafplatzes, blo-

ckiert die meisten Patienten der-
art, dass Elektroakupunkturdiag-
nosen fast unmoglich werden kon-
nen. Das Immunsystem ist dann
nicht reaktivierbar. Das ist fiir
mich Grund genug fiir die medi-
zinische Empfehlung einer bau-
biologischen Untersuchung."

An erster Stelle
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Dr.med. Dieter Aschoff ist Arzt
fiir Allgemeinmedizin und Natur-
heilkunde in Wuppertal. Er kennt
sich mit der Diagnose von Um-
weltstress aus und hat den nach
ihm benannten 'Elektromagneti-
schen Bluttest' entwickelt. Dieser
Test, so Aschoff, reflektiere an-
hand eines Bluttropfens, ob der
Patient durch Umweltreize be-
lastet ist oder nicht. Uber 20.000
Blutproben hat er schon analysiert
und den auffilligen Patienten die
baubiologischen Untersuchungen
empfohlen. Von spektakuldren ge-
sundheitlichen Erfolgen kénnte er
stundenlang berichten.

Ein eigener gesundheitlicher Er-
folg war die recht aufwindige
Sanierung seiner desolaten Uralt-
Elektroinstallation. Knappe 1000
Millivolt zeigte die Spannungs-
messung an seinem Korper. Nach
der Elektrikerarbeit gab es keine
Korperspannung mehr, weil es
kein Feld mehr gab. "Ich habe
mich spontan wohler gefiihlt und
warne jeden Patienten vor solchen
und anderen Umweltreizen, be-
sonders im Schlafbereich. Bei mir
stehen der gesunde Schlafplatz
und eine gesunde Erndhrung an
allererster Stelle."

Schrillenden Wecker iiberhort

Kirk Caldwell ist Grafiker im ka-
lifornischen San Franzisko. Sein
Korper zeigte 6000 Millivolt. Er
wohnte seit sechs Jahren in sei-
nem Haus. Und seitdem konnte er
nicht einmal durchschlafen, war
standig iiberreizt und verspannt.
RegelmiBig und ohne Ausnahme
wurde er morgens eine Stunde
bevor sein Wecker schellte wach
und konnte, obwohl hundemiide,
nicht mehr einschlafen.

Das Schalten der Sicherung besei-
tigte auch hier die starken Felder
der ungeerdeten Kabel in den



mangelhaft leitfahigen Holz- und
Gipswinden; zusitzlich wurde die
Kopfwand zur Kiiche abgeschirmt.
Schon am kommenden Morgen
liberhorte der junge Grafiker den
schrillenden Wecker, und er ver-
schlief erstmals nach Jahren um
ganze fiinf Stunden. Seine chroni-
schen Beschwerden 16sten sich in
wenigen Wochen auf.

Durchfille ohne Ende

Der kleine Sebastian Kloppel ist
sieben Jahre jung und lebt bei
seinen Eltern, einem Lehrerehe-
paar, in Solingen. Vom ersten Le-
bensmonat an hatte er starke
Durchfille, wurde von den ratlo-
sen Medizinern mehrmals in die
Krankenhduser geschickt, mona-
telang auf konsequente (und ge-
schmacklose) Diiten und Spezial-
nahrungen gesetzt. Verschiedene
Operationen wurden in Erwédgung
gezogen, Bauchspeicheldriisende-
fekte diskutiert... und nichts ge-
funden: Die Laborwerte waren
stets o.k., keine Virus- oder sons-
tige Infektion, keine Allergie. Mo-
natelang wurde therapiert.

Der kleine Kinderkorper brachte
es in seinem Bettchen auf mehre-
re Volt. Die elektrische Feldstirke
in der Umgebung des Schlafplat-
zes lag bei tiber 120 Volt pro Me-
ter, zwolfmal mehr als Computer-
arbeitsplatznormen zulassen.

Die Alufolien im Dach des Ober-
geschosses standen unter Span-
nung, wurden geerdet und somit
'entspannt'. Der Fulboden wurde
abgeschirmt und ein Netzfrei-
schalter eingebaut. Seit fiinf Jah-
ren zeigt Sebastian keine Proble-
me mehr und isst wahrhaft alles,
was auf den Teller kommt. Seine
ekel- und schmerzhaften Durch-
fille waren nach der Sanierung
wie weggeblasen. Die iiberzeug-
ten Eltern bauten sich bald da-
nach ein baubiologisches Haus.

Baubiologie im Stadtrat

Der Biirgermeister einer rheini-
schen GroBstadt wiinschte eine
baubiologische Messung wegen
seiner starken Kopfschmerzen,
der schlechten Schlafqualitit, sei-
ner stindigen Abgeschlagenheit
und der chronischen Lymphkno-

tenschwellungen. Er erzédhlte mir
von seinem regelméfigen Leis-
tungsknick in der Mittagszeit.

Die Heizdecke in seinem Bett
setzte den Politiker unter Span-
nung: 16.000 Millivolt! Nach der
Entfernung dieser Elektrosmog-
'Granate' blieben noch 100 Milli-
volt durch eine Stegleitung des
benachbarten Bades. Ich bestehe
auf null. Deshalb wurde diese
Badwand zusitzlich mit einem
Spezialanstrich abgeschirmt.

Seine Kopfschmerzen sind weg.
Sein Leistungsknick auch. Die
Lymphknoten verschwanden in-
nerhalb von knapp drei Monaten.

Er wurde im Stadtrat hiufiger auf
sein erholtes Aussehen angespro-
chen und gefragt, wo er denn in
Urlaub gewesen sei. Die spontane
Antwort des ersten Biirgers: "Nir-
gendwo, ich erhole in meinem ge-
sunden Bett!" Geht es heute im
Stadtrat hitzig her und ein Lokal-
politiker lamentiert {iberspannt,
aggressiv und bissig, dann heif3t
es seitdem: "Der sollte auch mal
seinen Schlafplatz baubiologisch
untersuchen lassen!"

Kater ohne Alkohol

Otto R. H. Hennig ist Kaufmann
in Monchengladbach. An seinem
Korper gab es 7000 Millivolt. Die
Sanierung war simpel: Schaltung
einer Sicherung. Als Ausrichter
von Seminaren war er oft unter-
wegs und ilibernachtete in Hotels,
und das sogar gern, denn: "Zu
Hause war mein Kopf oft so ver-
katert wie nach einer durchzech-
ten Nacht. Ich war unausgeschla-
fen, gereizt, hatte Kopfschmerzen
und zu nichts Lust. In den Hotels
ging es besser. Nach der Elimi-
nierung des elektrischen Feldes
wurde ich zum hiuslichen Mur-
meltier, erhole mich jetzt, wie es
sein sollte und bin ausgeglichen."

Heute ist es umgekehrt, ihn ner-
ven jetzt die Hotels. Er ist froh,
wenn er wieder zu Hause ist und
in Ruhe néchtigen kann. Diese
Erfahrung war fiir Herrn Hennig
eine so groBe Provokation, dass er
irgendwann einmal ein Biohaus
bauen und sich zum Baubiologen
ausbilden lassen will.

Beine aus dem Bett

Melanie Momsen, die 13-jdhrige
Schiilerin aus Neuss, ist vor ei-
nem Jahr mit ihren Eltern ins
neue Traumhaus eingezogen. Sie
kamen nicht zum Triaumen, weil
das Terzett nachts Stunden wach
lag. Man traf sich im Flur, im
Bad, legte Plauderstiindchen ein,
trank zusammen ein Glidschen
Mineralwasser. Keiner ahnte wa-
rum. Schlief Melanie endlich mal
ein, dann amiisierte und besorgte
die Eltern ihre Schlafstellung: Der
Korper auf dem Bettrand, ihre
Beine weit heraushingend, weg
von der Nachbarwand.

Die Wand war's: Aus dem Nach-
barhaus kamen heftige elektrische
Felder, zigfach stirker als Com-
puternormen zulassen. Die Wand
wurde abgeschirmt. Melanie liegt
seitdem normal im Bett, und ihre
Eltern schlafen ungestort durch.

Bettnisser mit Punkfrisur

Ein 14-jahriger Schiiler aus Kob-
lenz, zeitgemil in schwarzes Le-
der gekleidet und den Kopf mit
einem Punkhaarschnitt garniert,
war seit dem fiinften Lebensjahr
Bettndsser. Der arme Kerl musste
jahrelang alle méglichen und un-
moglichen Therapien iiber sich
ergehen lassen und hatte einmal
wochentlich einen Termin "bei ir-
gend so 'nem Psychotypen".

Ein Jahr lang wurde ihm nécht-
lich so was wie ein Korsett ange-
legt, eine so genannte Klingelho-
se, die immer dann per Feuchtig-
keitssensor lauten Alarm schligt,
wenn's untenrum mal wieder nass
wird. Auf dem Klo hing der be-
gehrte Schliissel, um den Alarm
abzustellen...

Aus der desolaten Elektroinstalla-
tion kamen Felder: 200 Volt pro
Meter Feldstirke und 4500 Milli-
volt Korperspannung. Nach der
Sanierung blieb das Bett von der
ersten (!) Nacht an trocken.

Elektrisch verstellbares Bett

Anne Grimm, Hausfrau aus Mon-
chengladbach, schlief in einem
elektrisch verstellbaren Bett. Der
Meerbuscher Naturheilkundearzt
Dr. Hermann-Josef Stell diagnos-



tizierte per Aschoff-Test 'elektri-
sches' Blut. Er behielt Recht:
13.000 Millivolt, ganze 13 Volt,
bauten sich am Korper seiner Pa-
tientin auf, nur weil das Elektro-
bett Netzanschluss hatte. Zog
man den Stecker, war alles weg.
Acht Wochen danach die medizi-
nische Kontrolle: der Bluttest war,
wie er sein sollte, 'magnetisch'.
Frau Grimm erholte sich von ih-
rer nervlichen Anspannung und
den vielen Entziindungen.

Mister 155-Volt

Ein kerngesunder Solinger Sport-
lehrer wurde in wenigen Wochen
schwerkrank. Alle paar Néchte
stand der Notarztwagen vor der
Tiir. Im Krankenhaus verbesser-
ten sich die Symptome, zu Hause
traten sie wieder auf: Herzatta-
cken, Schmerzen, Durchblutungs-
storungen, Schweil}, Angste... Ein-
malige 155 Volt ergab die Mes-
sung. Der Grund: Die elektrische
Heizung seines Wasserbettes war
defekt. Das Problem des Mister
155-Volt war nach der Reparatur
gelost. Der Notarzt kam nie mehr.

Vegetative Dystonie

Hans-Josef Engelskirchen, Lehrer
aus Diisseldorf, wird baubiolo-
gisch aktiv. Grund: die eigene Er-
fahrung. Die sah so aus: "Mir ging
es schlecht. Vegetative Dystonie,
Herzjagen, Schlafstérung, Angst-
zustinde, Krankenhausaufenthal-
te. Und das mal mehr oder mal
minder ausgeprigt von Jugend an.
Nichts wurde gefunden. Orga-
nisch schien ich gesund. Die Pu-
bertit sollte es sein. Aber 35 Jah-
re danach im fortgeschrittenen Al-
ter, immer noch Pubertit? Aller-
gien gesellten sich hinzu, Mus-
kelzuckungen und Krampfe. Jah-
relang nahm ich Pillen, die Leber
nahm schon Schaden."

Die Korpermessung: 1700 Milli-
volt. Die Sanierung: Sicherung
schalten, zwei Winde abschirmen.
Das Resultat: "Ich schlief seit mei-
nem 14. Lebensjahr erstmals wie-
der storungsfrei durch! Ich fiihle
mich seither wohler als in der Ju-
gendzeit! Ich bin geloster, kann
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wieder lachen. Alles fillt mir so
viel leichter, selbst der Schulstress
packt mich nicht so wie friiher.
Ich habe keine Anfille und keine
Angst mehr!"

Heute klart der Lehrer die Schiiler
auf und bittet sie, die Elektrogera-
te in den Jugendzimmern zu de-
zimieren und auf Feldverursacher
zu achten. Mit Erfolg. Die ersten
Penniler danken es ihm, sie ha-
ben weniger Kopfschmerzen, sind
morgens ausgeruhter und beim
Unterricht wacher und konzent-
rierter.

Im Wohnwagen

= II’

Gerda Lesemann (42) aus Rom-
merskirchen war total erschopft:
Thre Benommenheit, die Nacken-
verspannungen und die Gleichge-
wichtsstérungen waren so stark,
dass sie sich monatelang nicht
mehr aus dem Haus traute. Die
Psyche rebellierte. Und es wurde
immer schlimmer: Das Gesicht
verquollen, die Stimme so heiser,
dass sie am Telefon mit "Guten
Tag, Herr Lesemann" angespro-
chen wurde. "Kein Arzt fand was.
Ich hatte stindig Angst umzukip-
pen, hatte Schmerzen, stand vor
dem totalen Nervenzusammen-
bruch." Die baubiologische Mes-
sung ergab 6000 Millivolt, ein
Korper unter Spannung. Ab sofort
schlief das Ehepaar Lesemann
iibergangsweise in einem Wohn-
wagen ohne jede Elektrizitit.

Nach wenigen Wochen begeistert
sich Frau Lesemann: "Ich wache
endlich wieder ohne Verkramp-
fungen auf, mein aufgedunsenes
Gesicht wird besser, die Stimme
ist o.k., es gibt weniger Verspan-
nungen, Angste sind verschwun-
den und Hoffnung kommt auf. Ich
gehe wieder aus dem Haus, gehe
alleine einkaufen und fege den
ganzen Hof. Der Schwindel und
all die Schmerzen sind weg!"

Beim Ehemann Fritz hat sich
ganz nebenbei der chronische
Bluthochdruck normalisiert. Das
hatte keiner erwartet. Er braucht
jetzt keine Betablocker mehr.

Drei 'elektrische' Bluttests

Janine und Lena Kohrer aus Klei-
nenbroich und Mutter Anneliese
waren alle drei 'elektrisch’. Nach
der Sanierung durch Beseitigung
von feldauffilligen Geriten, Kor-
rekturen an der Installation und
Abschirmung einiger Kabel ver-
besserten sich deren Stoffwech-
selstorungen, die hidufigen Erkal-
tungen, Stirnhdhlenentziindungen,
Fieberschiibe, Lebensmittelaller-
gien, Neurodermitis und die stin-
dige Unruhe und Aggressivitit.

Zehn Feldschaltautomaten

Tilman Fritz (46), Zahnarzt aus
Rheinbach, hatte Nervenstorungen
und Tachykardien. Im Sicherungs-
kasten mussten zehn (!) Feldschal-
ter eingebaut werden, um die 2000
Millivolt Korperspannung auf Null
zu senken. Es lohnte sich: Die
Symptome und der "altersbeding-
te" Leistungsknick verschwanden.

Mittags nie wieder miide

'J. ; g
Rosmarie Tobischek, Chefin einer
Essener Musikagentur, schaltete
die Sicherung und somit ihre
Schlafetage spannungsfrei, um
eine Korperbelastung von 6300
Millivolt loszuwerden. Die Freu-
de war grof3: Sie stand erstmals
nach drei Jahren erholt auf, war
mittags nicht mehr miide. Thre
Verdauungsprobleme und Migri-
neanfille, die dauernde Miidigkeit
und die allmorgendlichen Ver-
spannungen losten sich mehr und
mehr auf, obwohl drei weitere
magnetische und geologische Fak-
toren erst einmal unsaniert blie-
ben. Ehemann Herbert ging es da-
nach ebenfalls besser. Der neue
Traumberuf des Ehepaares Tobi-
schek: "Baubiologie!".
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